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８月の予定

予約 ・ お問い合わせ　　東近江市 あいとう診療所
　☎  0749ｰ46ｰ8030
IP ☎  050ｰ5801ｰ8030

・整形外科　         １日

・栄養相談　　　　９日（予約制）

・愛☆カラダ塾　　９日（予約制）

９月の予定

夏風邪の特徴をまとめました！

☆ お盆休み　

 ８月１１日 ( 祝 ) ～１５日 ( 木 )

・整形外科　         ５日、１９日

・栄養相談　　　１３日（予約制）

・楽らく栄養塾　１３日（予約制）

　夏風邪とは夏に流行するウイルス感染症のことで、冬に流行するものとは原因ウイルスや症状などが
異なります。夏風邪の代表格である「ヘルパンギーナ」「手足口病」を引き起こす〝エンテロウイルス〟
と、「プール熱」を引き起こす〝アデノウイルス〟については、下記の表に上手くまとまっていますので
参考にしてください。
　アデノウイルスについては、
コロナやインフルエンザと同
じ抗原検査で調べることがで
きます。
　エンテロウイルスやアデノ
ウイルスに対する抗ウイルス
薬は無いので、対症療法 ( 症
状を和らげる治療法 ) が中心
となります。
　夏風邪についても当診療所
の発熱外来で対応しています
のでご安心ください。


