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１２月の予定

予約 ・ お問い合わせ　　東近江市 あいとう診療所 　☎  0749ｰ46ｰ8030
IP ☎  050ｰ5801ｰ8030

・整形外科　      １６日

・栄養相談　　　１７日（予約制）

・楽らく栄養塾　１７日（予約制）

１月の予定

マイコプラズマ肺炎が流行しています！

・整形外科　       ５日、１９日

・栄養相談　    １３日（予約制）

・愛☆カラダ塾 １３日（予約制）

　病 原 体　　 肺炎マイコプラズマ（Mycoplasma pneumoniae）という細菌  　

　年末年始の休診

  １２/２９～１/３

全国的に流行している「マイコプラズマ肺炎」の特徴をまとめました。
当診療所では、迅速検査・血液検査・胸部 X線検査などで診断し治療を行っています。

潜伏期間　   ２～３週間と比較的長い 

　 感染経路　    感染した人の咳やくしゃみなどのしぶきに含まれる病原体を吸い
　　　　　　　 込むことによる感染（飛沫感染）や、病原体が付着した手で口や
　　　　　　　 鼻に触れることによる感染（接触感染）  　

　 症　　状　    発熱や全身倦怠感（だるさ）、頭痛、咳など

　　咳は少し遅れて始まることもあります。 咳は熱が下がった後も長期にわたって （3 ～ 4 週間）

続くのが特徴です。 多くの人は感染しても気管支炎ですみ、 軽い症状が続きますが、 一部の

人は肺炎となり、 重症化することもあります。

　　また、 中耳炎、 胸膜炎、 心筋炎、 髄膜炎、 脳炎などの合併症がみられることもあります。

※１月 4 日（土）より

   通常診療


