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２月の予定

予約 ・ お問い合わせ　　東近江市 あいとう診療所 　☎  0749ｰ46ｰ8030
IP ☎  050ｰ5801ｰ8030

・整形外科  ６日、２０日

・栄養相談 　　    １４日（予約制）

・愛☆カラダ塾     １４日（予約制）

３月の予定

・整形外科　      　 ６日

・栄養相談　  　  １４日（予約制）

☆便についての雑学 ①
お母さんの便を食べて育つ動物は？
⑴  パンダ　
⑵  コアラ
⑶  トラ　　　　　　　
　　　　　　　 正解は、(2)

☆便についての雑学 ②
ハイヒールの起源は？
⑴  スカートを汚さないため
⑵  身長を高く見せるため
⑶  足を綺麗に見せるため　
　　　　　　正解は、(1) (2)

☆便についての雑学 ③
実際にあるのは？
⑴  肝臓移植
⑵  骨髄移植
⑶  糞便移植　　　
　　　　　   正解は、すべて

第４回愛☆カラダ塾を開催しました！
   １２月１４日金曜日、 あいとう診療所待合室にて第４回愛☆カラダ塾を開催しました。

　　今回は 「便秘」 のテーマで、 横田所長からの質問に答えながら、 便秘の疫学や定義、

そして便秘のタイプなどについて考えていただきました。

  例年 「便秘」 は人気のテーマで、 たくさんの方が参加さ

れました。 便についての雑学の話もあり、 笑いあり学びありで

あっという間の 1 時間でした。

   次回は２月１４日に開催を予定しています。

   どなたでも参加可能ですので、 皆さんの参加をお待ち

しています。


