
編集後記

故事 ・ ことわざで脳トレ！

① 人は生活にゆとりができて、はじめて礼儀や節操をわきまえることが
      できるようになる ・・・・・・・・・・・・・・    衣食足りて〇〇を知る

② 他の土地に行ったら、そこの慣習にしたがうべきである
　　　　　　　　  ・・・・・・・・・・・・・・  境に入りては〇を問う

   装いが軽くなる季節が来ると、運動しようという気持ちが出てきます。今年こそ毎日ウォーキング

して、推し活のための体力作りをしたいです。　　(M.J.)

https ://aito-clinic.com/

   診療所だよりのバックナンバーや診療所からのお知らせ等を掲載しております

   ので是非ご覧ください。

診療所ホームページはこちら ▼

▼

故事・ことわざで脳トレ！の答え

 類義語：風の前の塵、轍鮒 ( てっぷ ) の急

①  衣食 ( いしょく ) 足りて礼節 ( れいせつ )
       を知る

②  境 ( さかい ) に入りては禁 ( きん ) を問う

③ 勝って兜 ( かぶと ) の緒を締めよ

④ 風前の灯 ( ともしび )

「礼節」は「栄辱」ともいう

類義語：郷に入っては郷に従え

    

  令和６年度も愛東の両小学校の５年生・６年生を対象に、 ５年生には「喫煙防止」、

６年生には「癌」のテーマで、横田所長が授業を担当してきました。

 

  「喫煙防止」の授業では、

①タバコに含まれる有害物質

②喫煙が体に及ぼす影響

③受動喫煙、に重点を置いて

お話ししました。

  

  「癌」の授業では、

①なぜ癌ができるのか

②癌の治療法

③癌検診、に重点を置

いてお話ししました。

   

   両小学校とも積極的に授業に参加される

児童が多く、授業をした所長も元気な皆さん

からパワーをもらって帰ってきました。

　 愛東北小学校 ・南小学校で授業をしてきました！

③ 勝負に勝ったからといって油断してはならない
　　　　　　　　　・・・・・・・・・・・・・・・・   勝って〇の緒を締めよ
④ 危険が迫って、今にも命が絶えようとしているたとえ
　　　　　　　　　　　　　　　     ・・・・・・・・・・・・・・・   風前の〇

成功しても安心せず、さらに用心して行動
せよという戒め


