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７月の予定

予約 ・ お問い合わせ　 東近江市 あいとう診療所 　☎  0749ｰ46ｰ8030
IP ☎  050ｰ5801ｰ8030

・整形外科  　  　　１８日（４日は休診）

・栄養相談 　 　    １１日（予約制）

・楽らく栄養塾　　１１日（予約制）

８月の予定

・整形外科　 　　　１日

・栄養相談　    　　８日（予約制）

・愛☆カラダ塾　　８日（予約制）

　令和７年４月１日より整形外科の診療曜日、診療時間を変更させていただ

きます。 ご迷惑をおかけしますが、ご了承くださいますようお願い致します。

整形外科　診療曜日、診療時間変更のお知らせ

　変更前）　第１・第３ 木曜日　9：00 ～ 11：00
　変更後）　第１・第３ 金曜日　9：15 ～ 11：30
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 東近江市あいとう診療所

レスパイト入院とは
　レスパイト入院とは、自宅（在宅）で介護を行っている方が日々の介護疲れなどから、介護が
続けられなくなることを防ぐための一時的な入院のことです。
    レスパイト入院は「在宅医療を支えるための入院」という役割があり、
近年では多くの介護者の方が利用されています。
　「レスパイト（respite）」には、一時休止や息抜き、休息といった意味
が含まれており、介護者の精神的もしくは身体的な負担を軽減すること
が目的とされています。
　また、介護者のご家族などが病気、出産、冠婚葬祭などの理由で一時的に介護が難しくなった
場合もレスパイト入院は利用可能です。
　当診療所では、必要に応じて近隣の病院と連携を取ってレスパイト入院の調整を行っています。
レスパイト入院を希望される場合は、当診療所やケアマネージャーなどに気軽に相談してください。

お盆休み　
８月１３日 ( 水 ) ～１６日 ( 土 )


