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８月の予定

予約 ・ お問い合わせ　 東近江市 あいとう診療所 　☎  0749ｰ46ｰ8030
IP ☎  050ｰ5801ｰ8030

・整形外科  　  　　　１日

・栄養相談 　 　    　８日（予約制）

・愛☆カラダ塾　　　８日（予約制）

９月の予定

・整形外科 　５日、１９日

・栄養相談　　    　１２日（予約制）

・楽らく栄養塾　　１２日（予約制）

　令和７年４月１日より整形外科の診療曜日、診療時間を変更させていただ

きます。 ご迷惑をおかけしますが、ご了承くださいますようお願い致します。

整形外科　診療曜日、診療時間変更のお知らせ

　変更前）　第１・第３ 木曜日　9：00 ～ 11：00
　変更後）　第１・第３ 金曜日　9：15 ～ 11：30
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 東近江市あいとう診療所

湿布や風邪薬が処方できなくなる？
　「OTC」という言葉があり、ドラッグストアなどで買える市販薬のことです。
　また「OTC 類似薬」という言葉もあり、市販薬と成分・効能はほぼ同じですが、医療保険が適応
され医療機関で処方できる薬のことです。
　医療費を削減する目的で、OTC 類似薬の湿布や風邪薬、鎮痛薬、
目薬などを保険適応から外そうという政治の動きがあります。
　具体的には、下記のような薬が処方できなくなる可能性があります。

お盆休み　
８月１３日 ( 水 ) ～１６日 ( 土 )

① 肩や腰の痛みに対する湿布や塗り薬 ② 熱・鼻水・咳・痰などの症状に対する飲み薬
 ③ 頭痛に対する痛み止めの飲み薬  ④ 花粉症に対する飲み薬や点眼薬や点鼻薬
　たしかに医療費の削減は必要です。しかし、保険適用を外されることで患者さんの負担が増えて
しまう、経済的理由で医薬品を購入できない人が出てくる、服用方法を誤ってしまうリスクが出て
くる、病気の発見が遅れてしまう、病気が重症化すればかえって医療費が増えてしまう、などが
懸念されています。政治家の方々には慎重に議論を進めていただきたいものです。


